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L’Escararène est prête à vous accueillir. Située à 20 mn 
de Nice, c’est une commune de l’arrière-pays niçois, située 
à mi-chemin de la Baie des Anges à Nice, de la neige de 
Peira-Cava et du Mercantour, sur la route de Sospel et 
des Merveilles entre le Col de Nice et celui du Braus. 
Des Camps ligures au Castrum Romain, les Escarènois 
s’établirent tout d’abord sur le mont Pifourchier avant de 
descendre en fond de vallon à la confl uence des ruisseaux 
du Redebraus, de Berre et du Paillon. Plus de la moitié 
de son territoire est formée de forêt de pins et de chênes, 
avec des sentiers balisés pour faciliter promenades, 
randonnées, propices aux VTT, trial et balades à Cheval.
La devise du village « Sta Viator » (Arrête-toi voyageur) 
est bien une invitation ancestrale à s’y établir.
D’une superfi cie de 11km2, dont l’altitude est comprise 
entre 220 et 1054 m, la Commune compte 2567 habitants 
Elle est jumelée avec la Principauté de Séborga en Italie.

STA VIATOR, 
Arrête toi, voyageur !

Histoire de L’Escarène
Le village est cité dès 1037 par l’existence d’une église 
Saint-Pierre. Le fi ef de Lescarena ou de Scarena 
appartenait à l'abbaye Saint-Pons de Nice.
Un château y fut même construit dans la première moitié 
du XIIIe siècle. La plus ancienne maison connue est la 
maïoun dé Pié, au Safranier. Sans porte ni fenêtre, on 
devait y entrer par le toit au moyen d'une échelle. 
L’extension des habitations débuta à la fi n du 13è siècle. 
Détachée de la commune de Peille en 1520, L’Escarène, 
par sa position reliant Lucéram, Peille, Sospel et Nice est 
en plein essor. Sur le trajet des routes du Sel, les cara-
vanes de mulets acheminaient le sel en Italie en rapportant 
blé et vin. L’ouverture du Col de Tende en 1624 favorisa 
son développement. L’Eglise paroissiale fut construite en 
1646. Comme aujourd’hui le bourg devint une étape 
essentielle. L’Escarène fut une seigneurie des Tonduti, 
érigée en Comté en 1700.
Faisant partie du Royaume Savoie, Piemont, Sardaigne, 
les Barbets Escarénois furent les résistants à l’occupation 
des armées françaises en 1792. 
Le 30 octobre 1928 est inaugurée la Ligne de chemin de 
fer de Nice à Coni. 
En 1960, le Général de Gaulle inaugura  le Mausolée de 
la 1ère division française libre.



Un Patrimoine d’exception
L’Eglise Saint-Pierre-Es-Liens,  son Orgue et ses Chapelles Pénitents Noirs et Pénitents Blancs

Chapelle St Roch

Chapelle St Pancrace

Lavoir du Safranier

Pénitents Blancs Pénitents Noirs Orgue Grinda de 1791, classé MH

Moulin-Musée

Musée des cougourdons

Fontaine Mausolée 1ère DFL

Moulin à huile



Enfance et jeunesse

Crèche «La Petite Loco» 
Plateau de la Gare - tél 04 92 00 75 95

guichetunique@ccpp06.fr

Groupe scolaire A. de St Exypéry
100, Av Charles Marius Peirani

Tél : 04 93 91 00 02

Collège François Rabelais
95, Chemin du Castel

Tél : 04 93 79 66 77

Stade de football
Roger Migone

Gymnase
Patrick Berhault

Salle des jeunes
La Colombe

Terrain
multisports

Jardins d’enfants

Structures et équipements 
sont une priorité : crèche, 
école, collège et lycée à 7 km et 
nombreux locaux destinés aux 
activités extra-scolaires.
Un centre de loisirs tous les 
mercredis, vacances scolaires 
et le mois de juillet. 
Médiathèque avec atelier bébés 
lecteurs.

Atelier bébés lecteurs
Médiathèque

Centre de loisirs
Association ALEJ

L’organisation de nombreuses activités animeront vos journées :
Carnaval à l’école, chasse aux oeufs, kermesse de � n d’année, fête des enfants,
Caravane du sport (CDOS), hallowen, séances de cinéma, ainsi que de mul-
tiples disciplines proposées par les associations locales, le Dépt. et la Mairie.

10 rue du Château
tél. 06 89 47 50 70 

A
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Animations 
loisirs

enfance et 
jeunesse



Foire de Printemps
Fête de l’Olivier Un village festif

La fête de l’Olivier,  la foire de Printemps, la Foire agricole de la 
St André et ses traditionnels trulles ainsi que de nombreuses 
festivités tout au long de l’année vous feront vibrer au parfum des  
racines du passé et du dynamisme du présent et futur.

Foire Agricole
St André

Fête de la Musique

Fête de la St Jean

La St Augustin

Festin de la St Pierre Es Liens

Soirées Estivales du Dpt 06

La culture n’est pas en reste avec de nombreuses expositions d’artistes locaux, le concours d’art � oral, sans 
oublier les sublimes récitals de notre Orgue vivant et le festival de � é-� éâtre de septembre à Juin, tous les 
2ème dimanches de chaque mois à la Salle des Fêtes.

Ses manifestations culturelles



Un village sportif...
Chaque année, des manifestations sportives comme le Trail ou la 
Randonnée des 4 villages sont organisées à L’Escarène avec le 
concours du Conseil Départemental, du Comité des Fêtes et des 
communes voisines.

Trail L’Escarénoise

Nos associations sportives locales proposent également de nombreuses disciplines adaptées aux adultes et aux 
enfants, telles que le karaté, le badminton, le football, le qwan ki do, l’escalade, la danse classique et moderne, 
la danse country,  le VTT, la pétanque etc..

Karaté Badminton Qwan ki do Football

Escalade Danse tout genrePétanque Danse country

ASSOCIATIONS SPORTIVES
APACHES  : Escalade - Contact, S. Signoret - tél. : 06 46 28 59 42
ASBTP KARATE  - Arts Martiaux - Contact, M. Dorde - tél. : 06 76 81 62 84
BADMINTON CLUB PAILLONS - Contact, C. Ganachau - tél. : 06 51 90 56 00
COUNTRY LINE DANSE - Contact, J. Fama - tél. : 06 08 32 89 27
ESCABIKE Company - VTT - Contact, G. Patacca - tél. : 06 98 63 92 08
ESCADANCE - Danse classique et moderne - Contact, A.M. Ohlicher - tél. : 06 50 00 14 97
ESCARENE PETANQUE - Contact, G. Vallée - tél. : 07 86 80 09 26
ES LUCERAM-ESCARENE - Football - Contact, A. Altamura - tél. : 06 83 04 36 20
OMNISPORT - Contact, F. Zizzo - tél. : 06 20 53 36 12
QWAN KI DO - Arts martiaux - Contact, E. Filippini - tél. : 06 08 47 24 04
YOG’LA VIE - Yoga - Contact, M. Ottonello - tél. : 06 24 32 09 52
YOGA EN FETE - Yoga - Contact, D. Crespo - tél. : 06 32 27 15 71



Entreprenant et passionné
Le sport mais pas que, la musique, le chant, l’art, le théâtre, 
l’apprentissage, les sorties et divers ateliers sont proposés par les 
associations escarénoises qui ne cessent de s’investir pour le bien-
être de tous.

ASSOCIATIONS DIVERSES
BRIEFING ASSOCIATION - Art Floral, cours d’italien - Contact, M. Sarradell - tél. : 06 76 69 07 60
CARREFOUR DES PAILLONS - Bébés lecteurs - Contact, Y. Pachiaudi - tél. : 06 86 26 80 73
CHASSEURS ET AMIS DE LA NATURE - Contact, M. Bertaina - tél. : 06 16 47 53 60
ESCAREASC MUSIC - Contact, G. Morel - tél. : 06 88 87 52 07
ESCAMAM’S - Sorties et échanges entre mamans - Contact, N. Reyes - tél. : 06 63 63 28 84
ESCAREN’ESPACE - Thé-Théâtre - Contact, B. Barel - tél. : 06 22 61 09 12
L’ESCARENE EN CHOEUR - Chorale - Contact, M.L. Donadey - tél. : 06 20 31 47 42
L’ESCARINETTE, Club des Aînés - Sorties et ateliers divers - Contact, G. Aris - tél. : 06 17 62 26 70
MUSIQUE PASSION - Contact, J.C. Giacobi - tél. 06 17 54 22 97
PICOLINA - Cours de théâtre - Contact, N. Salerno - tél. : 06 44 04 95 89
SAPEURS-POMPIERS - Contact, S. Groppelli - tél. : 06 47 96 48 04
TETES DE MIOCHES, animantion jeunesse - Contact, J. Vigin - tél. : 06 40 41 71 45

COMITE DES FETES DE L’ESCARENE - Contact, M. Cagnazzo - tél. : 06 63 53 57 81

l’EscarinetteTête de mioches - loto Brie� ng association - concours art � oral

Brie� ng association - cours d’italien

Sapeurs-Pompiers-journée portes ouvertes Comité des fêtes - Vide-grenier

Carrefour des Paillons
L’Escarène en Choeur Escaréasc music

Les Escamam’s - sortie entre mamans



Des services de proximité

La «Maison de Services au public» labélisée «France Services» est 
un véritable lieu et lien de maintien des services de proximité
capitaux pour tous les Escarénois et les habitants des Communes 
de la Communauté des Communes du Pays des Paillons.

L’accueil est ouvert :
du Lundi au Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h

Tél : 04 92 00 95 90

Valérie et Manuela sont à votre écoute pour vous aider et vous 
accompagner dans toutes vos démarches administratives : carte 
grise, permis de conduire, logement, retraite, compte Ameli, 
pré-demande CNI, emploi, CAF, MSA, etc..
Ci-dessous la liste des permanences proposées :

Lundi : 
Impôts - 9h-12h / 14h-17h, sur rendez-vous - Tél :  04 92 00 95 90
Ecrivain public - 14h-17h, sur rendez-vous - Tél : 04 92 00 95 90
Mardi : Assistantes sociales - 9h-12h, sur rendez-vous - Tél :  04 89 04 39 40
Mercredi : Mission Locale - 9h-12h / 14h-17h, sur rendez-vous -  Tél : 04 92 10 19 15 
(emploi jeunes de moins de 26 ans)
Caisse Primaire d’Assurance Maladie : 14h-16h, sur rendez-vous - Tél : 3646
Jeudi :
Centre Local de Coordination - CLIC (Séniors) -  9h-12h, sur rendez-vous Tél : 04 89 04 56 60
Conseiller numérique - 9h-12h / 14h-17h - Tél : 04 92 00 95 90
2ème vendredi de chaque mois : Service d’Accompagnement Rénovation Energétique, 
SARE - 14h-17h, sur rendez-vous - Tél : 0800 037 016
3ème vendredi de chaque mois : Permanence juridique CDAD06 - 9h-12h, sur rendez-vous  
Tél : 04 92 00 95 90

FRANCE SERVICES
La Municipalité en défense du service public

Tous les mardis 10h
Carrefour des paillons - Bébés lecteurs

tél : 06 86 26 80 83

Tél 36 31

Gendarmerie de L’Escarène
Tél : 04 93 79 50 07

Pompiers
Centre de secours de L’Escarène

Tél : 04 93 79 59 83

Crédit Agricole
Tél : 04 89 32 10 69



Ets de santé et praticiens

L’Age d’or du Paillon
Service d’aide à la Personne

1, rue du Château
tél. 04 93 88 17 40

Ehpad Les Feuillantines
Tél : 04 93 79 59 59 

Ehpad Le Castel
Tél : 04 93 79 60 92

Ehpad L’Olivier
Tél : 04 93 91 65 65

Complexe de la Croix Rouge
Tél : 04 92 15 48 20

IME VAL PAILLON ADSEA
Tél : 04 93 27 92 57

Ehpad L’Olivier
Unité Alzheimer

Les Praticiens
Dr Pierre DONADEY
Dr Stéfan FECIORU
Dr Jean-Marc TRIOLLE
Dr Catherine RIGHES
Drs VASLON et TASSERY
M. Pierre BOYER
Mme Laurence FRAISIER 
Mme Floriane AUDER
Mme Séverine BODIN
Mme Justine SACCOCCIO
Mme Fabienne BRIOZZO
M. Tony DI VIETRI
Cab. Isoart-Cordier et 
Gropelli-Lecourtie
Mmes C. et N. LETIZI
Mme Sandrine VELLA
Dr T & C TCHILINGUIRIAN 
Mme Cynthia DAUCHEL
Mme Cathy DEVILLERS
Mme Severine DERDA
S.S.I.A.D (service de soins
Dr Cécile Marco-Sénéchal
et Dr H. Trinteler 

Médecin généraliste
Médecin généraliste
Médecin généraliste
Chirurgien Dentiste
Chirurgien Dentiste
Kinésithérapeute
Kinésithérapeute
Orthophoniste
Ostéopathe
Podologue pédicure
Infi rmière
infi rmièr
Infi rmiers

Infi rmières
Infi rmières
Pharmaciens
Art-thérapeute
Naturopathe
Sophrologue
à domicile)
Vétérinaire
Vétérinaire

04 93 79 58 50
06 82 76 40 65
04 93 79 50 66
04 93 79 56 41
04 93 81 11 70
04 93 91 43 90
07 49 50 04 10
04 93 91 79 43
06 13 06 93 66
06 48 15 85 66
06 47 09 50 98
07 71 28 93 98
04 93 55 81 79

04 93 76 85 42
06 08 55 63 69
04 93 79 50 25
06 35 59 20 92
06 52 25 07 28
06 34 02 73 87 
04 93 91 65 91
04 93 55 01 64
04 93 55 01 64

Association Montjoye
Protection enfance et familles

Tél : 04 92 09 01 95



Commerces (liste non exhaustive)
Boulangerie «Pan d’Aqui»                                   04 93 50 66 64
Bijouterie Peirani                                                  04 93 79 62 00
Bar Restaurant «Café de l’Union»                       06 08 91 94 28
Coiffure et esthétique «Duo Beauté»                   04 93 88 90 16
Coiff’Toutous                                                        07 85 98 97 74
Florence Nail Art Esthétique                                 06 50 48 57 23
Fleuriste                                                               09 88 02 01 21
Le Local (épicerie fi ne)                                         06 51 55 34 50
Pharmacie                                                            04 93 79 50 25
Restaurant La pizza                                              6 03 12 59 13
Pizza La Napoletana                                            04 93 01 27 31
SPAR                                                                    04 93 79 61 20

Nos commerces vous souhaitent la bienvenue

Marché du Terroir - Place Carnot
Tous les samedis de 8h à 13h 

Vente de poulets fermiers et fruits et légumes bio cultivés 
par nos agriculteurs locaux 

De nombreux artisans de tous corps de métiers 
sont également en activité dans le village.



Embellissement et � eurissement du Village

Un cadre de vie Exceptionnel
Aménagement des Berges du Paillon avec le Parc 

Thématique de l’Aïga que Canta
Panorama du village depuis le Pont de l’Armée des Alpes, Montagnac,
du Brec et des Camps. Sentier botanique de ScarenaBerra, rives du 
Paillon et Centre du Village. Tables et jeux «Parc Aïga que Canta» au 
bord du paillon. Ferme pédagogique et balade avec ânes proposée 
par le Domaine de la Tour. Diverses randonnées de la Pighièra à la 
Baisse de la Croix et des Prats supérieurs à la Chapelle St Roch, à 
découvrir sans modération et l’aéroport de Nice et l’Estérel vus de 
L’Escarène.

1ère Station d’épuration écologique des A. M.
avec traitement des boues sur lits de roseaux

Se rendre à L’Escarène :
En train : Gare située sur la ligne SNCF Nice-Breil-Cunéo
En bus : Lignes régulières Nice-L’Escarène-Lucéram
N° 340 par Blausasc et N° 360 par la Grave
Transport scolaire (école, collège, Lycée).
Par la Route : Autoroute A8 sortie N° 55 Nice-Est
Pénétrante du Paillon en direction de Sospel
Rond Point de la Pointe D2204 direction L’Escarène

Gare SNCF Salle Polyvalente L’Escale



Un Pôle central médical pluridisciplinaire et de proximité en Centre Bourg.

Offrir une meilleure qualité de vie pour les soignants, médecins et paramédicaux ainsi que des 
soins coordonnés, comme depuis toujours, à la patientèle (8000) de notre secteur.

Ce projet ambitieux de réalisation par la Municipalité, d’un pôle médical pluridisciplinaire est échelonné 
sur les trois ans à venir.

Il résulte d’un constat alarmant relatif au manque de médecins. De 5 médecins, nous ne sommes plus 
que trois en fonction. Le départ en retraite, les aléas du quotidien nécessitent de nouveaux  médecins 
du fait de la nécessité de la demande médicale, des structures de santé locales, (400 personnes en 
Ehpad, un foyer d’accueil médicalisé «Croix Rouge» et deux structures spécifiques aux enfants).

Ce projet se décline en trois phases :

Phase 1 : Mise en activité du centre par les médecins en exercice actuellement, au 3ème trimestre 
2023 et installation de deux kinésithérapeutes. (5 cabinets pour praticiens sont opérationnels).
Le centre de santé se situe au dessus d’un nouveau pôle commercial (supermaché SPAR).

Phase 2 : Projet immobilier de 5 niveaux, adjacent au bâtiment existant, comportant deux étages de 
230 m2 pouvant accueillir de nouveaux locaux médicaux, paramédicaux, un radiologue, et les futurs 
services intercommunaux d’aide à la personne Projet FEDER.
Le rez-de-chaussée sera occupé par la pharmacie et un autre commerce alimentaire, renforçant la 
centralité du Centre Bourg, et deux niveaux destinés aux parkings. Le tout opérationnel début 2025.

Phase 3 : Création d’un immeuble en parallèle au Centre de Santé pouvant accueillir un magasin de 
bien-être et un laboratoire d’analyses médicales (acté). Il est également prévu la mise en place 
d’appartements inclusifs en post-hospitalisation. 

Nous travaillons actuellement sur l’ensemble de la cohérence de ce projet avec l’ARS, l’Etat, 
la Région, l’Europe et le Conseil Départemental.

D’autres projets sont également en cours comme la mise en place d’une unité de formation 
d’aide- soignants.

Cet objectif a pour but la stabilisation de la population et l’emploi. Son emplacement central permet 
une mobilité intervillages à minima afin d’éviter tout déplacement inutile vers les centres du Littoral.

D’autre projets structurels sont en élaboration, comme la création de parkings, la réfection de la Gare 
de L’Escarène sur la zone multimodale, une résidence séniors, etc.

NOS PROJETS
Notre priorité santé pour 2023

projet 1
3eme trimestre 2023

projet 3
2025

centre bourg

Stade

projet 2
2025

Groupe scolaire

commerces
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